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Учебный план внеурочной деятельности основного общего образования на 2022-2023 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименовани

е рабочей 

программы 

Вид 

деятельност

и 

Форма 

проведения 

 Количество часов в неделю 

5 

 

класс 

6 

класс 

7 

клас

с 

8 

клас

с 

9 

клас

с 

Всего 

часов  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационнопросвет

ительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

"Разговоры о важном" 

Разговоры о 

важном 

Информацио

нно-

просветител

ьская 

Классный час 1 1 1 1 1 5 

Вариативная часть 

Занятия, направленные ОФК (основы Спортивно- Секция     1 1 



на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

физической 

культуры и 

спорта) 

оздоровительная Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

    4 4 

Волшебные 

крестики 

Художественно-

творческая 

кружок 1     1 

   Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

4     4 



й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Занятия, связанные с 

В мире 

искусства 

Художественно-

творческая 

кружок    1  1 

  Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

   4  4 



реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

Волововедени

е 

Туристско-

краеведческая 

кружок    1  1 

  Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

   3  3 



реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

Увлекательна

я математика 

Познавательная кружок 1 1    2 

  Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

4 4    8 



соревнования. 

 

Юный 

географ 

Туристско-

краеведческая 

кружок  1    1 

  Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

 3    3 

Занимательны

й русский 

язык 

Познавательная кружок   1   1 



  Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

  3   3 

Увлекательны

й мир 

биологии 

Познавательная кружок   1   1 

  Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

  4   4 



воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

Практическое 

общество 

Познавательная кружок     1 1 

   Тематические 

классные часы, 

прописанные в 

планах 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей

, 

    3 3 



 общественно 

полезные 

практики, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

реализация 

образовательн

ых проектов, 

экскурсии, 

походы, 

соревнования. 

 

Всего часов неделю 10 10 10 10 10  
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